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Kinderdermatologie
Masterclass voor zorgprofessionals in de JGZ

Vrijdag 9 oktober 2020, Congrescentrum Papendal, Arnhem

Voorzitters
Suzanne Pasmans, hoogleraar kinderdermatologie, Erasmus MC, Rotterdam 
Elodie Mendels, kinderdermatoloog, Erasmus MC, Rotterdam

08.45 uur   Registratie en ontvangst met koffie en thee

09.30 uur 	Opening • Suzanne Pasmans
Team Centrum voor Kinderdermatologie Nederland. Visie en ambities.
Leerdoelen voor de dag: Expert in top 3 zijn en weten wanneer door verwijzen (pluis/niet-pluis)
09.40 uur 	Back to basic: de huid is…• Claire van Eijsden, dermatoloog i.o., Erasmus MC
Huid: opbouw, ontwikkeling van de huid, functies van de huid
Huid, verschillen: baby/volw; donkere/blanke huid
Verzorging gezond huid (cremes-zalven-smeersels), zonbescherming 
10.25 uur	Spreekuur huid m.b.v. interactieve casuïstiek

10.40 uur	Pauze 

11.10 uur	De top 3 huidaandoeningen in de JGZ • Elodie Mendels 
	Verzorging zieke huid: (crèmes-zalven-smeersels), zonbeschadiging
Wat zijn de meest voorkomende huidaandoeningen in de JGZ en in de derde lijn?
Huidinfecties (lokaal en systemisch), droge huid, luierdermatitis
12.00 uur	Spreekuur Huidinfecties (lokaal en systemisch, droge huid/eczeem, luierdermatitis 

12.15 uur	Groep 1: Lunch. Groep 2: Zalfworkshop door Magda Spierings, Verpleegkundig specialist, Erasmus MC 
	
12.55 uur	Groep 2: Lunch. Groep 1: Zalfworkshop door Magda Spierings 
	
Inhoud workshop: 
· Belang en werking basiszalf
· Verschillen basiszalven en basiscremes 
· Belang en (bij)werking hormoonzalf
· Vingertopmethode
· Afbouwschema
· Smeerinstructie 

13.35 uur   Wat eet ik als ik eczeem heb?  (plenaire workshop) • Magda Spierings en Suzanne 
                    Pasmans  

14.05 uur   Lekker in je vel (plenaire workshop) • Anne Zirar, GZ-psucholoog, Erasmus MC
- De impact van zichtbare huidafwijkingen op kind en gezin
	- Therapietrouw; motiveren en werken aan acceptatie





14.35 uur 	Pauze 

15.00 uur	Vlekjes en bultjes • Elodie Mendels en Claire van Eijsden

15.45 uur 	Quiz interactief met panel 
• Elodie Mendels, Claire van Eijsden, Magda Spierings, Anne Zirar, Suzanne Pasmans

16.00 uur	Afsluiting
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